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A Amenorrhoe 137
Amnesie, reversible 203
Amniozentese 255
Anabolika 78, 147
Anatomie 43

Abnormitit, chromosomale 30, 31, 100, 101
Abortivei 101
Abortus, completus 99

imminens 99 Androloge 118,227
incipiens 99 Aneuploidie, bei ICSI 229
mc_ompletus 99 Anovulation 137
Abrasio siehe Ausschabung Antibiotika 74
Abtre1bupgspllle 98 Antihistaminikum, und Zervixschleim 52
Acetylsalicylsdaure 96 Antikoérper 57
Achtzellstadium 231, 265 antinukleire 134
Adhdsiolyse 117 Anti-Phospholipid 134
Adhésion siehe Verwachsung antisperamale 145
Adoption 284, 295, 298, 305, 306, 308 antispermale 127,133, 151
Ausland 298, 302, 309, 310 Eierstock 134 Y
Behinderung 302 Leukozyten 135
bei Homosexuellen 298 Phospholipid 134
Bewerbung 308 Thyreoglobulin 134

far Alleinstehende 302 Anti-Phospholipid-Syndrom 134

Information des Kindes 309 Arbeit 35

.Inland 298 Arginin 85

in Zahlen 306 - Arztbesuch

Kontakt zu Herkunftsfamilie 309 erster 89

Kosten 307 Fragen beim 91

Single 298 Griinde bei Ménnern 90
Tipps 310

Griinde fur 89
Untersuchungen und Tests 93
Vorgehen beim 90

und Kinderwunsch 307
Voraussetzungen 302

AIDS 57 Zeitpunkt 89
Akrosom 53, 144 Arztbrief 254
Akrosomreaktion 209 ASA 133
Aktive Immuntherapie 277 Asherman-Syndrom 46, 106, 132
Akupunktur 86 Aspirin 96
Alkohol 76 ASS 96
in der Schwangerschaft 253 Assisted Hatching 234
Alkoholembryopathie 77 Langzeiteffekt 319
Alter . Asthenozoospermie 209
Fehlgeburtsrisiko 102 Auftauprozess 216
und Adoption 307 Ausschabung 46, 100, 107

und Frucht‘barkeit 31 Autoimmunerkrankung, und kiinstliche
und kiinstliche Befruchtung 270 Befruchtung 273

und Pflegeelternschaft 313 Azoospermie 146
und Schwangerschaft 182 AZT, in der Schwangerschaft 57
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Basaltemperatur
Bauchfell 48
Bauchspiegelung 116, 125
Beckenerkrankung, entziindliche 55, 78
Befruchtung 48, 53
im Reagenzglas 229
Befruchtung, kiinstliche siehe Kiinstliche
Befruchtung
Behandlung
Gefahren 196
kleinere Eingriffe 117
Medikamente 94
Behandlungsmethode, kontrovers disku-
tierte 277
Behandlungsplan 171
Behandlungsprotokoll 190, 192, 196, 198
Antagonisten-Protokoll 192
bei weiteren kiinstlichen Befruchtungen 274
kurzes Protokoll 191, 192
langes Protokoll 192, 196
nattirlicher Zyklus 191
weitere IVF-Zyklen 269
Beifufy 84
Bereitschaftspflege 312
Beruhigungsmittel 195, 200
bei Eizellenentnahme 203
Bestrahlung 142, 153
Bewegung 246
und Fruchtbarkeit 31
Beziehung 276
und Schwangerschaft 33
Biopsie 180
Blasenmole 73
Blastomer 265
Blastomere 232
Blastozyste 49, 231
siehe auch Keimbldschen
Blastozystenstadium 230, 231, 235, 265
Blastozysten-Transfer 235
hCG-Spiegel 251
Risiken 235
Blutarmut 45
Blutbank, Nabelschnurblut 328
Blutdruck, und Fruchtbarkeit 74
Bluter 40
Blutgerinnung, Fehlgeburt 107
Blutung 247

69, 94
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Blutuntersuchung 122
Body-Mass-Index 137
Brennnessel 83
Brown, Louise 158, 177, 319
Brust, Spannungsgefiihl 247
Brustkrebs 142
und Gonadotropin 213
und Schwangerschaft 319
Brustziehen, beim Eisprung 52
Bundesverband der Pflege- und Adoptivfamilien
e.V. 312
Bundeszentrale fiir Auslandsadoption 310
B-Vitamine 84

c

Carnitin 85

Cerclage 45,107

Chemotherapie 142, 153,211, 213
und kiinstliche Befruchtung 273

Chlamydien 41,54

Chorionbiopsie 255

Chorionkarzinom 73, 102

Chromosom 30, 47
Abweichungen bei ICSI 229
Chromosomenschédden bei Embryonen 233

Clomhexal 94

Clomifen 94, 184
Komplikationen 188
Langzeiteffekt 318
PCOS 138

Computerprogramm, Eisprung 67, 68

Corona 228

Corona radiata 208

Corpus luteum siehe Gelbkorper

Cumulus oophorus 208, 228

Cystische Fibrose 40

Cytometer 321

Cytoplasma-Transfer 324

D

Dampfbad 246

DES 46

Deutschland, gesetzliche Regelungen 318

Diabetes 140

Diabetes mellitus, und kiinstliche Befruch-
tung 273

Diaphragma 39



Diethylstilbestrol 46
DNA 326
austauschen 327
DNA-Test 285
Dolly 326
Down-Syndrom 30
Drogen 77
in der Schwangerschaft 253
Spermienproduktion 147
Ductus deferens siehe Samenleiter
Dysfunktion, erektile siehe Erektionsstorung

E

ED siehe Erektionsstorung
Ehrenamt 315
Ehrlichkeit 285
Eibldschen 52
GroRe fir Entnahme 198
Eibldschenhiille 234
Eierstock 31, 46
Alter 170
Eierstockreserve 214
Eierstockzyste 319
Eileiter 48,51, 130
aufschneiden 117
Eileiterschwangerschaft 39
siehe auch Ektope Schwangerschaft
Eisen 81
Eisprung 9, 32, 48, 4966
fehlender 137
Eisprung-Vorhersage-Test 66, 67
Eizelle 46, 47
Auftauprozess 216
Entwicklung 230
Kryokonservierung 211, 213
Merkmale einer guten 228
tieffrieren 213
uberzahlige 196
Eizellenentnahme 200, 202
Einverstandniserklarung 200
Narkose 203
Sedation 203
Vorbereitung 199
Zeitplan 199
Eizellenhiigel 228
Eizellenreife 227
Eizellenreifung 169
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Eizellenspende 215, 219, 236, 283, 288
anonyme Spenderin 223
aus der Verwandtschaft 221
Diskussion tiber 317
Gesetzeslage 221, 284
Griinde fur 220
in Deutschland 219
Risiken 221
Spenderin 220, 223
Untersuchung der Spenderin 222
Zyklussynchronisation 224
Ejakulat 144
Ejakulation siehe auch Samenerguss
retrograde 147
Ejakulationsproblem, Ursachen 149
Ejakulationsstérung 149
Ektope Schwangerschaft 39, 55, 78, 103
Anzeichen 104
Behandlung 105

und IVF 106
Ursachen 106
Embryo 30

Auftauen nach Kryokonservierung 265
Beurteilung 232
Chromosomenanzahl 233
Grofdenentwicklung 252
Hautzellen 255
Kryokonservierung 230, 264
multinukledrer 233
tiberzdhliger 323
tiberzédhliger und Stammzellen-
forschung 327
Ultraschalluntersuchung 252
Vorkernstadium 233
Embryofehlbildung 98
Embryologe 201, 202, 227
Embryonenschutzgesetz 265, 267, 284, 323
Stammzellenforschung 327
Embryonenspende 283, 289, 324
rechtliche Situation 284
Stammzellenforschung 327
Embryotransfer 231
bei dlteren Frauen 270
Embryonenanzahl 323
hCG-Spiegel 251
Komplikationen 238
nattirlicher Zyklus 266
Sex danach 246
stimulierter Zyklus 266
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Vorgehen bei 237
Vorsichtsmafdnahmen danach 239
Zeit danach 243
Emotionen, minnliche Unfruchtbarkeit 151
Empfangnisverhiitung, durch Sterilisation 41
Endometriose 39, 45, 48, 135
Fehlgeburtsrisiko 103
Symptome 136
Therapie 136
Endometrium 49
Entwicklungsverzogerung, nach kiinstlicher
Befruchtung 319
Epididymis siehe Nebenhoden
Epididymitis siehe Nebenhodenentziindung
Epispadie 50
Erbanlage 30
Erbgut 47
siehe auch Gen
Erbguttrager 47
Erbkrankheit 39
Erektile Dysfunktion siehe Erektionsstorung
Erektionsproblem, Ursachen 149
Erektionsstorung 50, 118, 141
Erfolgsaussicht, kiinstliche Befruchtung 181
Erkrankung
degenerative 327
genetische Erkrankung feststellen 322
genetische, Weitervererbung 177
Erndhrung 79
und Fruchtbarkeit 31
vor der Schwangerschaft 58
Erstgebarende, Alter 30, 33
Ethik, Diskussion tiber 317
Praimplantationsdiagnostik 322
EUG siehe Ektope Schwangerschaft
Extrauteringraviditit siehe
Ektope Schwangerschaft

F

Falsches Einkorn 82, 83
Familie, tiber kiinstliche Befruchtung
informieren 292
Familienplanung 33, 34, 37
Familienstammbaum 39
Fangarme, der Eileiter 48
Farnkrautmuster 127
Farnkraut-Phanomen 68
Fehlbildung, Fehlgeburtsrisiko 100
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Fehlgeburt 29, 31,98
Ausschabung 100
beginnende 99
drohende 99
Erholungsphase 107
Risiko bei Chorionbiopsie 256
Schilddriisenerkrankung 128
Schuld 100
seelische Probleme 102
Trauer 103
unvollstandige 99
Ursachen 98,100, 101, 106
verhaltene 99
vollstandige 99
Wiederholung 106

Fertilitat siehe Fruchtbarkeit

Fetofetales Transfusionssyndrom 236

Fettsauren 79

Fibrose, cystische 40

Finanzen siehe Kosten

Follikelphase 49

Folsiaure 60, 81, 84, 85

Fortpflanzung 43

Fragmentation 232

Frauenminze 84

Fruchtbarkeit 31
Fakten und Mythen 32
und Alter 31
und Rauchen 31, 76
und Ubergewicht 31
verminderte 74, 172,207, 209
verminderte bei Mannern 174, 229
verminderte des Mannes 229
weibliche 129

Fruchtbarkeitstest 67, 70

Fruchtwasseruntersuchung 255

Frithschwangerschaft 97
Urlaub 272

G

Gebarmutter 44, 45, 130
Anteversion 45
Blutung 247
mit zwei Gewdlben 45
Retroversion 45
Gebarmutterhals 44, 45
Gebarmutterhalskrebs 79
Gebarmutterhalsschwiche 106
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Gebarmuttermund 44 hCG siehe Hormon, hCG
Gebarmutterschleimhaut 233 Heilkrauter 82
ektope 39 Herpes, genitalis 57
Gewebeprobe 180 Herpesvirus 57
Gebarmutterspiegelung 116, 125 Herzschlag, Embryo 253, 254
Geburtsgewicht, nach kiinstlicher Himbeerblitter 83
Befruchtung 319 Hirnanhangsdriise 46, 191
Gelbkorper 47,49 HIV 57
Gelbkorperhormon siehe Hormon, Progesteron HKSG 116, 125
Gelbkorperinsuffizienz 70 Hoden 49,51
Gelbkorperschwiche, Behandlung 180 Hodenhochstand 51, 90
Gelbwurz 84 Hodenkrebs 152
Geld siehe Kosten Hodensack 51
Gen 40, 47 Homosexuelle 295
dominantes 39 Hormon 52
rezessives 39, 40 AMH 129
Genetischer Defekt Androgene bei der Frau 138
chromosomale 101 Antiostrogen 94
siehe auch Abnormitit Auswirkungen auf das Kind 319
Genitalherpes 57 beta-hCG 74, 97
Germinalvesikel 228 follikelstimulierendes 51
Geschlechtsbestimmung 320 FSH 46,51, 93, 122, 123, 129, 168, 184, 196
Geschlechtsorgane FSH-Spiegel 122
mannliche 49 GnRH 46, 94, 150
weibliche 44 GnRH-Agonist 191
Geschlechtsverkehr 52 Gonadotropin 46, 138, 173, 185, 188
regelmafliger 71 Gonadotropin, rekombinantes 184
richtiger Zeitpunkt 38, 53 Gonadotropin und Brustkrebs 213
ungeschiitzter 30 hCG 53,71, 72,180, 187, 196
Geschwulst, entfernen 117 hMG 185, 196
Gesetzliche Regelungen 318 Inhibin B 129
Gewebeprobe Langzeiteffekt 318
Gebarmutterschleimhaut 180 LH 47,51, 66,123,169, 183
Mutterkuchen 255 luteinisierendes 51
Gewicht, Eisprung 137 Nebenwirkung 176, 186, 198
Ginseng 82 Ostrogen 38, 45, 47, 59, 68, 122, 129, 169,
Glandula pituitaria 46 183,187, 198
Glashaut 234 Ostrogen-Progesteron-Kombination 188
Glied 49 Ostrogenspiegel 122
GnRH-Agonist 191 Progesteron 47, 70, 98, 122, 169, 180, 188
Gonorrhoe 55 Progesteron und Fehlgeburtsrisiko 100
Prolaktin 138, 139
H rekombinant 186

Schwangerschaft 247

Sicherheit von Gonadotropinen 318
Haare farben 245 Spermienproduktion 147
Haarfarbe 322 Stimmungsschwankungen 199
Habitueller Abort siehe Fehlgeburt Testosteron 51, 147

Haustier 34 Vor- und Nachteile 186

Haaranalyse 85
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HOST 209
HSG 55, 116, 123, 132
HSV siehe Herpesvirus
Humanes Choriongonadotropin siehe
Hormon, hCG
Hustensaft 96
Hydrosalpinx 106, 131
Hydrozele 51
Hymen 45
Hyperprolaktinidmie 139
Hyperstimulation 198
kontrollierte ovarielle 184
Hyperthyreose 128
Hypophyse 46, 191
Hypospadie 50
Hypothalamus 46
Hypothyreose 128
Hysterokontrastsalpingografie 116, 125
Hysterosalpingografie 116
Hystero-Salpingo-Grafie 123
Hystero-Salpingo-Gramm 123
Hysterosalpingogramm siehe HSG
Hysteroskopie 116
siehe auch Gebarmutterspiegelung

!

Ibuprofen 96
ICSI siehe Kiinstliche Befruchtung
Immunglobulin 135
intravends 278
Immunologie 133
Immunsystem 277
Fehlgeburt 107
Immuntherapie, aktive 277
Impotenz siehe Erektionsstorung
Indikationsstellung 323
Infektion 54
Fehlgeburtsrisiko 100
Informationsrecht 285
des Kindes 285
tiber Adoption 309
Injektion 184, 185, 192, 194
Erfahrungsbericht 195
Partner 185
Selbstinjektion 184, 195

Insemination siehe Kiinstliche Befruchtung

Intelligenz 322
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Internet, Adoption 308

Adressen 314
Samenspender 297

Internet-Chatrooms 190, 244
Intimpflege 78
Intrauterine Insemination siehe

Kiinstliche Befruchtung

Intravendse Immunglobuline 278
In-vitro-Fertilisation siehe

IT

Kiinstliche Befruchtung
277

IUI siehe Kiinstliche Befruchtung
IUP 39

IVF siehe Kiinstliche Befruchtung
IVIG 278

I

Jugendamt 306
Jungfernhautchen 45

K

Kaffee 77
Kallmann-Syndrom 150
Kanadische Gelbwurz 84
Keimblaschen 53
Keuschlamm 83
Killerzelle, nattirliche 135
Kind

Auswirkungen der kiinstlichen
Befruchtung 319
Auswirkungen der Spermienqualitat 320
tiber kiinstliche Befruchtung
informieren 292

Klinefelter-Syndrom 150
Klinikwechsel 274

Informationsquellen 275

Klonen 326

Diskussion tiber 317

Kohabitation siehe Geschlechtsverkehr
Koitus siehe Geschlechtsverkehr
Kondom 39

Konisation 107,127
Kontrastmittelallergie 124
Kontrolluntersuchung 195
Kopfschmerzen, beim Eisprung 52
Kosten

Adoption 307



fir ein Kind 36
kiinstliche Befruchtung 163, 165, 272
Kosteniibernahme 163, 272
EU-Ausland 164
Krauter 82
Krampfader, Hoden 51
Krankenkasse 272
Klinikwechsel 274
Kosteniibernahme bei kiinstlicher
Befruchtung 163
Krankheit
mit Einfluss auf Fruchtbarkeit 140
sexuell tibertragbare 54, 56
Krebs 142,213
Brustkrebs und Schwangerschaft 319
Fruchtbarkeit 152
und Hormonbehandlung 318
und kiinstliche Befruchtung 273
Kryokonservierung 211, 230, 323
Auftauprozess 265
Eiskristall 211, 264
Eizelle 214
Eizellen 212
Embryo 214, 230, 262
Erfolgsaussichten 262
Ethik 266
Frostschutzmittel 264
rechtliche Situation in Deutschland 231
Sperma 287
Verfahren 264
Zwei-Wochen-Frist 266
Kryptorchismus 51
Kiinstliche Befruchtung
alleinstehende Frauen 299
alleinstehende Manner 301
Alter 270
Anwendungsbereiche fiir ICSI 209
Auswirkung auf die Psyche 318
Auswirkungen auf das Kind 319
Auswirkungen auf das Kind bei ICSI 229
bei Krankheiten 273
Diskussion tiber 317
Emotionen 157

Erfolg 274
Erfolgschancen 159
Erfolgsquote 173, 270

Erfolgsquote bei IVF 269
Familie informieren 292
Griinde fiir erfolglose IVF 256

Stichwortverzeichnis

Grundlagen 172

ICSI 157,167, 174,207, 229

ICSI bei tiefgefrorenen Eizellen 212
IUI 118,157,172,179, 182, 183
IVF 157,167,173, 189, 198, 207, 228
IVF mit kryokonservierten Embryonen 270
IVF nach Entbindung 271

IVF und SEX 246

IVF und Stillen 271

Kind informieren 292

Kosten 118, 163, 165, 272
Langzeiteffekt von ICSI 319
lesbische Paare 297

Medikation 190

nach dem Tod 317, 325
Nebenwirkung 318

Risiken bei ICSI 209
Schwangerschaft nach IVF 255
schwule Paare 296
Spermiensortierung 320

und Akupunktur 86

Vorgehen nach erfolgloser IVF 256
weitere Versuche bei IVF 269
Zeitpunkt fiir Beendigung 279
Zeitpunkt fur weitere Zyklen 279
zu Hause 300

Kiirettage siehe Ausschabung
Kurzzeitpflege 312

L

Labor, Normalwerte 122

Laborfehler 328

Langzeiteffekt, Hormonbehandlung 318
Laparoskopie 116

siehe auch Bauchspiegelung

Laparoskopische Elektrokoagulation der

Ovarien 139

L-Arginin 85

L-Carnitin 85

Lebensstil 31, 79
Leihmutter 286, 295
Leihmutterschaft 289, 291

Diskussion tiber 317
rechtliche Situation 284
Vorgehen 291

Leistungssport 138
LEO 139
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Lesben 286, 295 Multivitamine 85
und kiinstliche Befruchtung 297 Muskeldystrophie 40
LH-Test siehe Eisprung-Vorhersage-Test Mutterkraut 83
Ligatur, von Ei- oder Samenleiter 41 Mutterkuchen 71
Listerien 79 Muttermundsverschluss, durch Naht 45
Lokalanasthetikum 202 Mutterpass 254
LUF 180 Mykoplasmen-Infektion 56
LUF-Syndrom 136 Myom 46, 130
Lupus 141 Fehlgeburt 106
und kiinstliche Befruchtung 273 Myomektomie 117
Lutealphase 49 Myomentfernung 46
Luteinisierendes Hormon siehe Hormon, LH
Lutropin siehe Hormon, LH N
M Nabelschnurblut 321
Spende 327
Maldescensus testis 51 Stammzellenforschung 327
Manikiire 246 Nachtkerzenol 83
Massage 86 Nahrungserganzungsmittel 80, 84
Massageol 87 und Spermienproduktion 84
Medikament Narben 132
Auswahl 186 Narbengewebe, entfernen 132
in der Schwangerschaft 253 Narkose, bei Eizellenentnahme 203
Medikation 190 Nebenhoden 51
Meditation 86 Nebenhodenentziindung 55
Mehrlinge, ektope Schwangerschaft 106 Neubildung, gutartige 46
Mehrlingsschwangerschaft 177, 235 Neuralrohrdefekt 60, 81
Clomifen 95 NK 135
Meiose 228
Menopause siehe Wechseljahre 0
Menstruation 45, 48, 49 .
ausbleibende 137 Ostrogenspiegel, Ernahrung 59
Menstruationszyklus 49, 52 OHSS 184,196, 198
MESA 148 Symptome 196, 198
Methotrexat 102, 105 Oligospermie 146
Mifepriston 98 Oligozoospermie 209
Mineralhaushalt 85 Omega-3-Fettsauren 79
Mineralien 58, 80 Oocyte siehe Eizelle
Minze 84 Orgalutron 191
Missed abortion 99 Organtransplantation 327
Mitochondrien 145 Orgasmus 246
Mittelschmerz 48 Ovar siehe Eierstock
Monchspfeffer 83 Ovarielle Hyperstimulation 184
Molen-Ei 101 Ovarsyndrom, polyzystisches siehe PCOS
Molenschwangerschaft 102, 251 Ovarzyste 169
Morgenurin 249 Ovulation siehe Eisprung
Morula-Stadium 231 Ovulationstest siehe Eisprung-Vorhersage-Test
Miidigkeit 247 Ovum siehe Eizelle
Mukoviszidose 40 Ovum abortivum 101
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Partnerschaft 33,276
nach kiinstlicher Befruchtung 272
Partnerschaftstest 276
Patchwork-Familie 283
PCOS 60, 66, 138, 196
Behandlung 138
PCT 126
Pedikiire 246
Pelvic Inflammatory Disease siehe Becken-
erkrankung, entziindliche
Penis siehe Glied
Pergotime 94
Periode siehe Menstruation
Peritoneum 48
Persona-Computer 68
PESA 148
Pessar, intrauterines 39
Pfad — Bundesverband der Pflege- und Adoptiv-
familiene. V. 312
Pflegeelternschaft 312
Pflegegeld 313
Pflegekind 312
PID 40, 257,322
Diskussion tiber 317
gesetzliche Regelung 318
Spermiensortierung 320
siehe auch Beckenerkrankung, entziindliche
Pille 38
Plazenta siehe Mutterkuchen
POF 129
Polei-Minze 84
Polkorper 47
Polkorperbiopsie 257
Polkérperchen 228, 230
Polyp, Fehlgeburt 106
in der Gebarmutter 46
Polypektomie 117
Polyploidie 230
Polyzystisches Ovarsyndrom siehe PCOS
Portio siehe Gebarmuttermund
Postkoitaltest 126
Post-mortem-Insemination 317, 325
Praeklampsie 141
Praimplantationsdiagnostik 40, 257, 322
Pramature Ovarialinsuffizienz 129
Pramenopause 32
Proliferative Phase 49

Stichwortverzeichnis

Prostata siehe Vorsteherdriise
Psyche 272,318

Pubertit 46

Puls 246

0

-—

Qualititskontrolle 328
Qualititsstandard 328

R

Radiotherapie, und kiinstliche Befruchtung 273
Ratschlag, zum Schwangerwerden 62
Rauchen, ektope Schwangerschaft 106
Fehlgeburtsrisiko 100
in der Schwangerschaft 254
und Fruchtbarkeit 31, 76
Recht, auf Behandlung 328
Reduktion, selektive 322
Reflexzonen-Behandlung 87
Regelblutung siehe Menstruation
Religion, und Fruchtbarkeit 75
Reproduktion 43
Reproduktionsmedizin 114
Zukunftsaussichten 329
Reproduktionsmediziner, Beschreibung 114
Vorbereitung auf den Besuch 115
Reproduktionsmedizinisches Zentrum 114, 160
Arzt 193
Auswahl 160
erster Besuch 167
erste Untersuchungen 168
Fachpersonal 192
zweite Konsultation 171
Retortenbaby 158
Rezidiv 142
Risikoschwangerschaft 255
Kriterien fur 255
Rotklee 83
RU-486 98
Riickiiberweisung 254

)

Saktosalpinx 131
Salpingostomie 117
Samenbank 286
Samenerguss 51, 144
Samenleiter 51

349



Kinderwunsch und Fruchtbarkeit fiir Dummies

Samenspende 204, 283, 286

anonyme 285, 300

Anonymitdt 285

Diskussion tiber 317

privat durchgefiihrt 287

rechtliche Situation 284

Untersuchung des Spenders 286

von Bekannten 287, 299
Samenspender aus dem Internet 297
Samenzelle siehe Spermium
Sauna 77, 246
Scheide 44
Scheitel-Steif3-Lange 252
Schilddriise 134

Funktion 128
Schilddriisenerkrankung

Fehlgeburt 128

und kiinstliche Befruchtung 273
Schilddriisentest 128
Schilddriisentiberfunktion 128
Schilddriisenunterfunktion 128
Schmerzmittel 187
Schnittentbindung siehe Kaiserschnitt
Schokoladenzyste 136
Schuppenflechte, und Fruchtbarkeit 74
Schwangerschaft

Alkohol 253

Alter 29

biochemische 97

Blutung 248, 254

ektope siehe Ektope Schwangerschaft

extrauterine siehe Ektope Schwangerschaft

Medikament 253

Mehrlinge 177,183, 251, 253, 323

Mehrlinge nach kiinstlicher

Befruchtung 319

Rauchen 254

Risikoschwangerschaft 255

Sex 254

Ultraschalluntersuchung 250
Schwangerschaftssymptom 244, 247

erkennen 248

Krampf 247

Mudigkeit 247

Spannungsgefiihle in der Brust 247

triigerisches 251

Ubelkeit 247
Schwangerschaftstest 71

Blutuntersuchung 250
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hCG-Injektion 251

nach IVF 249

negativer nach IVF 249

negatives Ergebnis 73

positiv 250

seelische Belastung 73
Schwangerschaftswoche, Berechnung 254
Schwangerwerden 29
Schwanz siehe Glied
Schwimmen 239
Schwule 295

und kiinstliche Befruchtung 296
Scrotum siehe Hodensack
Sechszellstadium 230
Sedation 200

bei Eizellenentnahme 203
Sekretorische Phase 49
Selbsthilfegruppe 190
Selektive Reduktion 322
Selen 85
Septum 45
Sertoli-Cell-Only-Syndrom 147
Sex, in der Schwangerschaft 254
Sexually transmitted diseases siehe Krankheit,

sexuell tibertagbare
Sichelzellenanamie 40
Single 295

kiinstliche Befruchtung bei Frauen 299

kiinstliche Befruchtung bei Mannern 301
SLE 141
Software, Fruchtbarkeit 69
Sonohysterografie 125
Sorgerecht, homosexuelle Paare 296
Speicheltest 68
Sperma

tiefgefroren 228

Vorbereitung fiir Befruchtung 228
Spermaprobe 169, 204

frisch 204

IUI 182

tiefgefroren 204
Spermien-Aspiration 148, 152
Spermiendichte 169
Spermien-Extraktion 148

Spermieninjektion siehe Kiinstliche Befruchtung

Spermienprobe, Beurteilung 149
Spermienproblem 143
Behandlung 148
Ursachen 147



Spermienproduktion, Probleme 147
Spermienqualitit, Auswirkungen auf das
Kind 320
Spermiensortierung 320
Erfolg 321
Spermientest 70, 143
Spermiogramm 94, 169
akrosomale Reaktion 209
Spermium 30, 38
Antikorper gegen 133
Spezialist, Charaktere 162
fir Manner 118
Suche nach 114
Verstandnisprobleme 119
Vorbereitung auf den Besuch 115
Spiegelung 116
Spina bifida 60
Spindelapparat 211
altere Eizellen 324
Spinnbarkeit 127
Spirale 39
Sport 78, 246
Spurenelemente 80
Stammzellen 321, 327
Stammzellenforschung
Diskussion tiber 317
tiberzihlige Embryonen 327
Stammzelltherapie 321
STD 54

siehe auch Krankheit, sexuell {ibertraghare

Sterilisation 41
bei Mannern 151
riickgangig machen 139, 151
Sterilitait 30
Sterilitdtsbehandlung 167, 179
Auswirkungen auf das Kind 177, 319
erste Schritte 172
Nebenwirkungen 176
rechtliche Lage 328
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