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Stichwortverzeichnis

Symbole

3D-CRT 208
5-Fluorouracil 85
5-Hydroxy-Indol-Essigsdure 67

A

Abenteuer 310
AbstofSungsreaktion 124, 129
Adrenalektomie 271, 317
Akne 183
Akupressur-Armband 160, 207
Alkohol 181, 231
Risikofaktor 57
Alkylierende Substanz 85
Allergie 181
Allogene Transplantation 122
Alopezie 170, 317
Alpha-Fetoprotein (AFP) 67
Alternative Therapie 223
Animie 146, 148, 161, 317
Symptome 149
Vorsichtsma3nahme 149
Anidsthesie 317
Angst 134, 144, 166, 214
Arten 221
bekimpfen 292
Bestrahlung 192
Ende der Angst 310
Glauben 246
nach Therapieende 264
reduzieren 222
sich schiitzen 292
vertreiben 214
vor dem Tod 166
vor Riickfall 266
zu sterben 221
Anorexie 238, 317
Ansteckung 51
Antigen 53, 60, 317
Antikérper 53,59, 104, 317
Antikorperbasiertes Therapieverfahren 85
Antimetabolit 85

Antitumorantibiotikum 85
Apherese 127
Appetit anregen 180
Appetitlosigkeit 179, 240
Arbeit
und Therapie 298
Armstrong, Lance 289
Arzneimittelbehorde
Nahrungserganzungsmittel 153
Arzt
Beziehung aufbauen 218, 221
finden 36
Kriterien fiir Auswahl 94
suchen 94
Asanas 317
Augenbrauen 173, 212
Augenbrauenstift 173, 212
Augensymptom 178
Autologe Transplantation 122
Ayurveda 299

5

Babypuder 182
Baden 182
Bakterien 148, 209, 237
Ballaststoff 240
Behandlungsplan 35, 38, 73
aufstellen 191
erstellen 91, 105
Forschung 86
maRgeschneidert 298
Riickfall 279
Behandlungstermin 191
einhalten 196
Bestrahlung 55
Ablauf 188
Arten 100
Dauer 193
des Verdauungstraktes 241
dreidimensionale konformale 208
erster Termin 188, 192
extern 97, 98,99, 201, 318
Forschung 104
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intern 97, 101, 201
intraoperativ 103

Nebenwirkungen 98, 199, 201

Risiko 200
Studie 196
systemisch 103
und Chemotherapie 98, 104
Bestrahlungsareal
eincremen 194
festlegen 189, 208
markieren 189, 191
Bestrahlungssimulation 190
Bestrahlungsteam 97, 106
Betreuungsperson 126
Aufgaben 126
Betreuungsvollmacht 303
Bevacizumab 85
Bewegung 178
Bias 317
Bier 181
Bildgebendes Verfahren 67
Biopsie 70, 317
chirurgische 71
endoskopische 71
Nadelbiopsie 70
Blasenentziindung 208
Blasenproblem
Symptom 158
Blut
Zusammensetzung 151
Blutbild 317
Blutentnahme 66
Blutgerinnung 120
Blutkorperchen 146
Chemotherapie 146
rotes 120, 148
weifdes 120, 147, 209
Blutkorperchenmangel 148
Behandlung 147, 149
Blutplattchen 120, 150, 317
Blutplattchenmangel 150
Behandlung 150
Symptome 139
Vorsichtsmafdnahme 151
Blutstammzelle
periphere 122
Bluttest 66
Bluttransfusion 147, 149
Blutzelle 145
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Brachytherapie 97, 98, 101, 188, 200, 318
Anwendungsbereiche 101
Brustbestrahlung 102
interstitiell 102
intrakavitar 103
Prostatakrebs 103

Brot 237

Briicken-Pflegedienst 284

Brustbestrahlung 102

Brustkrebs
Bestrahlung 99
Brachytherapie 102
Fritherkennungsuntersuchung 77
Gene 56
Medikamente 85
Ostrogene 58
positive Auswirkung 286
Sexualitit 269
Studien 60, 114

Busulfan 85

Butter 238

C

Capecitabin 85
Carbohydrat Antigen (CA) 66
Carboplatin 85
Carmustin 85
Cetuximab 85
Chemikalien
Risikofaktor 57
Chemogehirn 179
Chemotherapie 54, 318
Ablauf 136
Allgemeines 83
Blutkérperchen 146
Dauer 134
Erndhrung 135
erster Termin 133, 136
Fahrt 136, 142
Flussigkeitszufuhr 139
Grundlagen 83
Heimweg 137
in der Schwangerschaft 169
Infusion 135
Infusionspumpe 89
Injektion 91, 135
intraperitoneal 91
intrathekal 91
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intravenos 87
Kapseln 91
Katheter 89
Kleidung 135
Medikamente 84
Nebenwirkungen 146, 155
Schlaf 150
Tabletten 91, 135
Termine 139
Therapiezyklus 84
topische 91
und Bestrahlung 98, 104
Verabreichung 135
Verabreichungsarten 87
Vorbereitung 134, 135
vor Knochenmarktransplantation 121
Vorsichtsma3nahmen 140, 148, 149
Chirurgische Biopsie 71
Chlorambucil 85
Cholesterin 238
Cisplatin 85
Compliance 91
Computertomographie 67, 70, 189, 318
CT 67,189
Beispiel 98
Curie, Marie 98
Cyclophosphamid 85
Cytarabin 85

D

Dactinomycin 85
Dankbarkeit 290
Darmkrebs
Friiherkennungsuntersuchung 77
Medikamente 85
Darmproblem
Therapieende 268
Darmspiegelung 77
Darmspiilung 282
Darmtragheit 177
behandeln 177
Dauerwelle 170
Daunorubicin 85
Davis, Eric 288
Denken, positives 286
Deo 203
Depression
behandeln 213
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bekampfen 165

erkennen 213

Glauben 246

Haustier 167

Selbsthilfegruppe 167

Symptome 167, 213

Therapie 167

Ursachen 166
Deutsche Gesellschaft fiir Senologie 114
Deutsche Leukdmie- und Lymphomhilfe 125
Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e. V. 234
Diagnose 33

Reaktion 34

Selbstdiagnose 75

verheimlichen 305
Diat

makrobiotische 282
Differenzierungsgrad 70
Disease-Management-Programm 264
Diuretikum 178, 318
DNA 86, 318

Medikament 85
Docetaxel 85
Dosierung

Chemotherapie 92

Strahlendosis 99
Doxorubicin 85
Dreidimensionale konformale Bestrahlung 208
Dreidimensionale konformale Strahlen-

therapie 100
Dumping-Syndrom 240
Durchfall 176, 205

behandeln 176
Duschen 182

E

Ehepartner

Aufgaben 141
Ei 148
Eierstockkrebs

Gene 59
Eiwei 203, 206, 236
Eizelle einfrieren 168
Elektrolyte 236
Elektromagnetisches Feld 50
Emotionales Gleichgewicht 291
Endokrines System 318
Endoskopie 318
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Endoskopische Biopsie 71
Engraftment 128, 318
Enterale Therapie 318
Entspannung 160
Epirubicin 85
EPO 149

Nebenwirkungen 149
Erbrechen bekimpfen 158
Erholung 203
Erlotinib 55, 85
Erndhrung 43, 159, 203

ballaststoffarm 177

bei Nebenwirkungen 179

bei Ubelkeit 206

bei Verdauungsstorungen 205

Chemotherapie 135, 240

Darmtragheit 177

Duchfall 177

enteral 242

gesunde 233, 235

informieren 235

Knochenmarktransplantation 242

parenteral 242, 320

Risikofaktor 57

Schleimhautentziindung 165

Therapieende 268
Erndhrungsberater 234

Ausbildung 234

finden 234
Erndhrungsplan 236
Ernahrungsproblem 239
Erndhrungspyramide 235
Erndhrungsstorung 234
Erschopfung 161
Erythropoetin 149
Erythrozyt 120, 146, 318
Ethikkommission 115

F

Fahrt
zur Chemotherapie 136
Familie 293
Arztbesuch 37
Aufgaben 141
Aufklarung 301
informieren 35
Risikofaktoren 299
Verantwortung tibertragen 141
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Fatigue 161, 267
Fehler
systematischer 111
Fett 237, 238
Feuchtigkeitscreme 194, 203
Fisch 148, 238
Fitness 230
Fitnessprogramm 230
Fitnesstrainer 223
Flavonoid 238, 318
Fleisch 148, 235
Fludarabin 85
Fluorid-Gel 164
Flissigkeit
einlagern 178
Flussigkeitsmangel 206
Fliissigkeitszufuhr 159, 205, 206, 236
Chemotherapie 151
Darmtriagheit 177
Durchfall 177
Forschung 59, 86
Behandlungsstrategie 86
Gentherapie 86
Medikamente 86
Strahlentherapie 104
Vorgehensweise 110
Fragen
Chemotherapie 95
klinische Studien 113
nach Hilfe 303
Nachsorge 265
notieren 218, 219
Rickfall 278
Strahlentherapie 107
wichtige 43
Freizeit 289
Freund
Arztbesuch 37
Aufgaben 142
informieren 35
Freundschaft schliefSen 306
Fruchtsaft 206
Fritherkennungsuntersuchung 48, 76, 77
Brustkrebs 77
Darmkrebs 77
Gebarmutterhalskrebs 77
Hautkrebs 78
Prostatakrebs 78
Furbittgebet 249
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G

Gebarmutterhalskrebs 79
Fritherkennungsuntersuchung 77
Gebet 247
Heilkraft 249
individuelles 247
Gefitinib 55
Gefiihle 287, 302
emotionales Gleichgewicht 291
schiitzen 291
Gefiihlsstadien 34
Gehirntumor
Knochenmarktransplantation 120
Geistheiler 250
Geistlicher 213
Gemcitabin 85
Gemtise 235
Gen 49,55, 86
BRCA-1 56, 59
BRCA-2 56, 59
HER2/neu 59
Risikofaktoren 56
Gentherapie 86, 318
George N. Papanicolaou 79
Geschmack 180
metallisch 180
Geschmackssinn
Verdnderung 180
Gesellschaft der epidemiologischen Krebsregister
in Deutschland e. V. 33
Gesunde Lebensweise
Richtlinien 231
Gesundheit
erhalten 272
Tipps 273
Getranke 159
Durchfall 177
Getreide 235, 237
Gewebeprobe 70, 71
Gewicht
Veranderung 234
Gewichtsverlust 234
Gewtirz 180
Glauben 245, 246
Glaubenskrise 246, 248
Gliickshormon 238
Grad 318
Graft-versus-Host-Erkrankung 129
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Graft-versus-Tumor-Effekt 124
Granulozytopenie 146, 147
Grenze 293

H

Haar 307

nachwachsen 173
Haarausfall 170, 172, 210, 212

Vorausplanung 170
Haarfollikel 210
Haarpflege 170, 174, 210
Hafermehl 182
Hamatopoese 120, 146, 318
Hamilton,Scott 289
Harnblase 208
Harnblasenproblem

Therapieende 268
Harnrohre 208
Haufigkeit

Krebserkrankungen 33
Hausarzt

Nachsorge 265
Haustier 148, 209

Depressionen 167
Haut

jucken 182

markieren 189, 191

Pflege 182,183,192, 193, 194, 203

Reinigung 182

schiitzen 194, 203

Trockenheit 182, 183

verbrennen 194, 203
Hautentziindung 184
Hautirritation 194

Warnzeichen 204
Hautkrebs 57

Fritherkennungsuntersuchung 78
Hautproblem 181
Hautrétung 184
Hilfe

anbieten 311

annehmen 140, 142, 195, 222, 307

Fragen 303

fiir Helfer 302

Psychologe 222

um Hilfe bitten 303

ungefragte 303

zum Selbstschutz 304
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Hippokrates 48, 318
Hirntumor
Medikamente 85
HLA-Merkmal 123
Hormonersatztherapie 269
Risikofaktor 58
Hormonspiegel senken 270
Hormontherapie 270, 272
Arten 271
Nebenwirkungen 271
Resistenz 272
Hospiz 282
Adressen 283
Mythen 284
Hospizpflege 282, 318
Kosten 284
Humanes Choriogonadotropin (hCG) 66
Humanes Leukozytenantigen 123
Humor 63,267, 293, 302
Hut 170,172
Hypophysektomie 271, 318

!

Idarubicin 85
Imatinib 55, 85
Immunsystem 86, 120, 318
ankurbeln 147
Chemotherapie 140
Ernahrung 237
Funktionsweise 51
geschwacht 147
Nahrungserganzungsmittel 152
Stress 50
unterdriicken 124
Infektabwehr 209
Infektion
abwehren 209, 239
erkennen 152
Symptome 152
Informationen 35
Informationsmaterial 219
Informationsquelle 313
Infusion 87, 88, 136
Infusionspumpe 89
Injektion 91
Innere Stiarke 310
Intensitatsmodulierte Radiotherapie 100
Interferon 55
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Interleukin 55
Internet 313
Interzelluldar 318
Intrakavitire Brachytherapie 103
Intraoperative Strahlentherapie 103
Intraperitoneale Chemotherapie 91
Intrathekale Chemotherapie 91
Intravends 318
Intravenose Chemotherapie 87
Ionentherapie

negative 282
Isolation 221
Isotop 101, 103

K

Kachexie 238, 318
Kalium 205
Kapsel 91
Karzinoembryonisches Antigen (CEA) 66
Karzinogen 49, 319
Karzinom 48, 319
Entwicklung 49
Katheter 88, 319
Kettenhandschuh 209
Khalil, Gibran 142
Kind
Aufgaben 141
Aufklarung 141
Kleidung 160, 207
Bestrahlung 194
Chemotherapie 135
Klinische Studie 109, 319
Bedeutung 109
doppelblind 111
Durchfithrung 117
Eignungskriterien 115
einfach blind 111
Fragen 113
Gentherapie 87
Geschichte 112
Kontrollgruppe 111
Phase I 110
Phase II 111
Phase IIT 111
Phase IV 111
Phasen 110
Placebos 111
Protokoll 115
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Rechte 115
Risiken 113
systematischer Fehler 111
Teilnahme 112, 115,116
Untersuchungsgruppe 111
Vorteile 112
Ziele 109
Knochen-Scan 319
Knochenmark 120, 145, 318
ankurbeln 146, 147
Aufgabe 145, 146
gewinnen 126
spenden 122
Knochenmarkspende 126
Knochenmarkspender
Suche 124
Knochenmarktransplantation 119, 318
allogene 122, 123
Alternative 124
Arten 122
autologe 122, 123
Betreuungsperson 126
Erndhrung 242
Gehirntumor 120
Herkunft der Stammzellen 122
Langzeitrisiken 129
Leukamie 120
Lymphom 120
Minitransplantation 124
multiples Myelom 120
Nebenwirkungen 128, 241
Neuroblastom 120
syngene 122, 123
Vorbehandlungen 120
Vorbereitungen 125
Ziele 120

Knochenmarktransplantationszentrum 122

Kochsalzlosung 137
Koffein 160, 206
Kohlenhydrat 203, 206, 237
Kohlensiure 160, 206, 240
Durchfall 177

Koloniestimulierungsfaktor 55, 127, 147, 319

Nebenwirkungen 147
Komplement 53
Komplementire Therapie 203, 223
Kompressionsbandage 207
Konditionierung 121
Kontinenz 268

Stichwortverzeichnis

Kontrastmittel
radioaktives 67
Kontrollgruppe 111
Kontrolluntersuchung 76
Konzentrationsfihigkeit 179
Kopfhaut 210
Pflege 171
Kopftuch 170, 172, 211
Kortikosteroid 86
Kortisonsalbe 204
Kraft einteilen 162, 202
Kréautertee 282
Krebs 319
Krebs-Spezialist 37, 319
Krebsart 50
hormonabhingige 270
Schmerzen verursachende 76
Krebserkrankung
positive Auswirkungen 286, 287
Symptome 75, 76
Ursachen 49, 56
Krebstherapie 65
Krebszelle
Bestrahlung 187
Kryokonservierung 127, 319
Kiibler-Ross, Elizabeth 166

L

Lach-Yoga 267
Laetril 282
Lagerungshilfe anpassen 189
Langzeitnebenwirkung 264, 266
Darmproblem 268
Harnblasenproblem 268
Lymphodem 267
Miidigkeit 267
Mundprobleme 268
Schmerzen 267
Leben 285
Erwartungen 285
neu betrachten 285
verandern 289
Lebensenergie 227
Lebensqualitat 73
Glauben 245
Selbsthilfegruppe 257
Sport 230
verbessern 223
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Leukdmie
Knochenmarktransplantation 120
Medikamente 85
Minitransplantation 124
Tumorlyesyndrom 151

Leukapherese 127

Leukopenie 146, 147, 319

Leukozyt 120, 146, 319

Leukozytenantigen
humanes 123

LINAC 99

Linearbeschleuniger 99, 190, 319

Lokalrezidiv 277

Lomustin 85

Lungenentziindung 208
Symptome 208

Lungenkrebs 208
Bestrahlung 99
Medikamente 85
Studien 56

Lymphdrainage
manuelle 207

Lymphfluss 207

Lymphgefafd 207

Lymphknoten 207

Lymphodem 207, 319
Behandlung 207
sekundares 207
Therapieende 267

Lymphom 319
Knochenmarktransplantation 120
Minitransplantation 124

Lymphozyt 209

Lymphsystem 319

M

Magnetresonanztomographie 68, 319
Maisstarke 182
Make-up 183
Makrobiotische Diat 282
Makrophage 53, 319
Malignes Melanom 57
Mammographie 77
Mangelerndhrung 235, 238, 239
Manuelle Lymphdrainage 207
Massage 224, 320
Medikament

alkylierende Substanz 85
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antikorperbasierte Therapieverfahren 85

Antimetabolit 85

Antitumorantibiotika 85

auswahlen 84

Brustkrebs 85

Darmkrebs 85

Dosierung 92

Forschung 86

gegen Nebenwirkungen 83

Gruppeneinteilung 85

Hirntumor 85

Leukdmie 85

Lungenkrebs 85

Mitosehemmer 85

Nitrosoharnstoffe 85

Radioprotektoren 105

Radiosensibilisierer 104

Wirkung 84

Zellteilung 85
Meditation 203, 229, 248

transzendentale 230, 321
Meditationslehrer 223, 248
Medizinisch-technischer Assistent 106
Medizinphysiker 106
Meeresfriichte 148
Melkfett 182
Memory-Zelle 53
Menopause

frithe 268

Symptome 269
Metastase 49, 51,59, 73, 319
Methotrexat 85
Milchprodukt 235
Mineralstoff 238
Mineralwasser 160
Minitransplantation 124
Mitgefiihl 259
Mitleidsparty 61
Mitosehemmer 85
Mitoxantron 85
MRT 68
Miidigkeit 160

Bestrahlung 201

Sport 230

Therapieende 267
Multileafkollimator 100, 208
Multiples Myelom

Knochenmarktransplantation 120
Mundhygiene 164
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Mundproblem 268
Mundtrockenheit 165, 204
Mundwasser 164
Muskelschmerz 162
Muskelschwiche 162
Mutation 49, 55, 319

Risikofaktoren 56
Mythen 297

N

Nabelschnurblut 122
Nachsorge 263
Ablauf 265
Angst 266
Fragen 265
planen 264
Nachsorgetermin
einhalten 265
Nadelbiopsie 70
Nadir 146
Nagelbettinfektion 183
Nagelpflege 183
Nahrstoffe
wichtige 236
Nihrstoffverwertung
beeintrachtigte 239
Nahrungserganzungsmittel 152, 238, 240
Chemotherapie 153
Nahrungsmittel 148
gekocht 209
Nebenwirkung 319
Akne 183
Appetitlosigkeit 179
Bestrahlung 98, 187, 199, 201
Blase 157
Chemogehirn 179
Chemotherapie 83, 146, 155
Darmtragheit 177
Depressionen 165
Durchfall 176
EPO 149
Flissigkeitseinlagerung 178
Haarausfall 170
Hautprobleme 181
Hormontherapie 271
Knochenmarktransplantation 128, 241
Koloniestimulierungsfaktor 147
Langzeitnebenwirkungen 264

Stichwortverzeichnis

Medikamente gegen 83
Miidigkeit 160
Mundtrockenheit 165
Nagel 183
Neuropathie 163
Nieren 157
Schleimhautentziindung 164
Schmerzen 162
Sehstorungen 178
Sonnenbrand 184
Stammzelltransfer 128
Ubelkeit 158, 160
Unfruchtbarkeit 168
veranderter Geschmackssinn 180
Verdauungsstorungen 176
Verdauungstrakt 241
weniger schwere 175
Negative Ionentherapie 282
Neinsagen 161, 202
Nervenschiadigung 163
Neuanfang 263, 291
Neuroblastom
Knochenmarktransplantation 120
Neuropathie 163
Symptome 163
Neutronenbestrahlung 101
Neutropenie 146, 147
Nierenkrebs
Minitransplantation 124
Nierenproblem
Symptom 158
Nitrosoharnstoff 85
Nudeln 237
Nisse 238

0

Obst 235, 237

Okkultbluttest 77

Ol 238

Onkologe 36, 37
Online-Shopping 209
Oophorektomie 271, 320
Operation 54

Orchiektomie 271, 320
Organisationsfahigkeit 179
Orthovoltage-Rontgengerat 100
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Paclitaxel 85
Palliativmedizin 282
Palliativstation 282
Adressen 283
Mythen 284
Pap-Test 79, 320
Parfim 203
Pathologe 51, 72
Patientenverfiigung 303
Periphere Blutstammzellen 122
Permanent-Make-up 173, 212
Personliche Beziehungen
pflegen 311
Perspektive 286
Perticke 170, 171, 211, 212
Kauf 171
Pflege 172, 211
PET 67
Petechien 150
Pfefferminztee 160
Pflanze 282
Pflicht
abgeben 150
Phantomschmerz 267
Photonenbestrahlung 100
Physikalisch-technischer Assistent 106
Physiotherapeut 223, 224
Phytoostrogen 269, 320
Placebo 111
Pneumonie 320
Port 88
Positives Denken 286
Positronenemissionstomographie 67
Prognose 320
Riuickfallwahrscheinlichkeit 299
Prostatakrebs
Bestrahlung 99
Brachytherapie 103
Fritherkennungsuntersuchung 78
PSA 103
Sexualitat 270
Prostataspezifisches Antigen (PSA) 66, 78, 103
Protein 159
Protokoll 320
Protonenbestrahlung 100
PSA 103
Pseudomenopause 168
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Psychiater 213
Psychologe 213, 221, 222, 234

R

Radiation recall 184
Radioaktives Kontrastmittel 67
Radioaktivitit 97, 98
Radioimmunotherapie 104
Radiologe siehe Strahlentherapeut
Radionuklide 68
Radioonkologe siehe Strahlentherapeut
Radioonkologisches Pflegepersonal 106
Radioprotektor 105
Radium 97
Rauchen 56
Risikofaktor 57
Reflux 241
Reiki 223, 227, 320
Grundregeln 228
Reiki-Lehrer 223
Rekonvaleszenz 298
Religion 247, 249
Religiositat 245, 247
Remission 277, 320
Restoratives Yoga 225, 320
Rezept
Chemotherapie 135
Rezidiv 275, 276, 300, 320
Lokalrezidiv 277
systemisches 277
Therapiemdglichkeiten 279
Vorteile 280
Ribonukleinsiure (RNA) 85, 320
Risikofaktor 49, 55
Alkohol 57
Chemikalien 57
Erndhrung 57
Hormonersatztherapie 58
Rauchen 57
Rontgen 57
Sport 57
UV-Strahlung 57
Ritual 243
Rituximab 55, 85
Rontgen 97
Risikofaktor 57
Riickfall 275
Angst 266
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Definition 275

Fragen 278

Symptome 276
Riickfallrisiko

Bestrahlung 196

Hormonersatztherapie 269

Ruhepause 143, 150, 162, 196, 202, 207, 307

S

Samarium-153 103
Samenbank 168
Sammelurin 157
Sauerstofftherapie 282
Schamgefiihl 221
Schilddriisenkarzinom 103
Schlaf 150
Chemotherapie 150
Schleimhautentziindung 204
Behandlung 165
Erndhrung 165
im Mund 164
Vorbeugung 164
Schmerz
analysieren 76
bekampfen 162
Krebsarten 76
seelischer 165
Therapieende 267
Schmerzmittel 163
Dosierung 163
Schokolade 238
Schuldfrage 298
Schuldgefithl 56
Schwangerschaft 169
Chemotherapie 169
Seed 97, 102
Abbildung 101
Seele 243
Sehstorung 178
Symptome 178
Seife 203
Selbsthilfegruppe 44, 253
anderen helfen 260
Depressionen 167
Einzelgesprache 257
finden 255
geeignete 254
Internet 255

Stichwortverzeichnis

Mitgliedsbeitrag 257
mit Therapeuten 254
Nachteile 258
Newsgruppe 255
Nutzen 257
Probleme 258
sich abgrenzen 259
Studie 257
Treffen 256, 259
Vorteile 257, 260
Vortrage 254
Selbstmitleid 302
Selbstschutz 291
Selbstvorwiirfe 56, 298
Serotonin 238
Serumparaprotein 67
Sexualitat
Therapieende 269
Sexualleben 169
Shampoo 170, 210
Simulator 190
Skorbut 112
Soja 269
Sonnenbrand 184
Sonnenschutz 184
Sonnenstrahlung 184, 194
Sonogramm 68
Sozialarbeiter 213, 234
Speichelfliissigkeit
kiinstliche 165
Speichelproduktion
anregen 165
Speiserohre 204
Spenderlymphozyten-Infusion 124
Spendersuchzentrum 122
Spiritualitit 246, 247, 250
Sport 162, 203, 230
Risikofaktor 57
Stadium 73, 320
bestimmen 72
Staging 70, 72
Stadium I 73
Stadium IT 73
Stadium IIT 73
Stadium IV 73
Stammzelle 120, 146, 242, 320
gewinnen 126, 127
Herkunft 122
Nabelschnurblut 122
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Stammzelltransfer 127
Nebenwirkungen 128
Probleme 129

Stammezelltransplantation 120

Stearinsdure 238

Sterblichkeit 306

Stereotaktische Bestrahlung 101

Stimmungsschwankung 306

Stoma 320

Strahlenbehandlung

vor Knochenmarktransplantation 121

Strahlendosis 99
festlegen 105, 190
Strahlentherapeut 106
Stress 50
Gebet 248
Stressabbau 224, 287
Meditation 229
Tai Chi 228
Strohhalm 206
Strontium-89 103
Studie
Brustkrebs 60
klinische 109
Lungenkrebs 56
Massage 225
positives Denken 287
Selbsthilfegruppe 257
Studienprotokoll 115
Studienteilnehmer 115
Berichte 117
Substanz
alkylierende 85
StiRigkeiten 159, 206
Symptom
Andmie 149
Blasenproblem 158
Blutplattchenmangel 139
Depression 213
Depressionen 167
Infektionen 152
Krebserkrankung 75, 76
Lungenentziindung 208
Menopause 269
Neuropathie 163
Nierenproblem 158
Ruckfall 276
Sehstérungen 178
Thrombozytopenie 150
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Syngene Transplantation 122
System

endokrines 318
Systematischer Fehler 111
Systemisch 83, 320
Systemisches Rezidiv 277
Systemische Strahlentherapie 103

T

T-Helfer-Zelle 53
T-Killer-Zelle 53
T-Suppressor-Zelle 53
T-Zelle 321
Tablette 91
Tagesablauf 202
Tai-Chi-Lehrer 223
Tai Chi 228, 320
Talkum 182
Tee 160, 206
Telegammagerit 100
Teletherapie 188, 200
Testament 303
Therapie 54
alternative 223, 317
biologische 55, 317
enterale 318
Forschung 109
komplementiare 203, 223, 319
lokal 39,51, 97
palliativ 73
systemisch 39, 51, 73, 83, 103
und Arbeit 298
Therapie-Begleiter
ernennen 142
Therapie-Optimierungs-Studie 111
Therapieende 44, 263, 309
Darmproblem 268
Erndhrung 268
Harnblasenproblem 268
Hormone 270
Mudigkeit 267
Nebenwirkungen 267
Schmerzen 267
Therapiemethoden
alternative 299
unkonventionelle 281
Therapieplan siehe Behandlungsplan
Therapieschema 83

25.03.2009 14:50:01 Uhr



Therapieverfahren
antikorperbasiertes 85
Therapiezyklus
Chemotherapie 84
Thiotepa 85
Thrombozyt 120, 146, 320
Thrombozytentransfusion 151
Thrombozytopenie 146, 150, 151, 321
Symptome 150
Tierversuch 110
Tod 283
Topische Chemotherapie 91
Traditionelle Chinesische Medizin 299
Transfusion 321
Transplantation
allogene 317
autologe 317
syngene 320
Transplantationszentrum 122
Transzendentale Meditation 230, 321
Trastuzumab 55, 59, 85
Trauerstadium 166, 214
Trost 62, 302
Tryptophan 238, 321
Tumor 49, 321
benigner 49, 317
hormonabhingig 269, 270
maligner 49, 319
Tumorantigen 59, 104
Tumorgrad 70
Tumorlysesyndrom 151
Tumormarker 66
Tumorzentrum 136

u

Ubelkeit 205
bekampfen 137, 158, 160
Flussigkeitszufuhr 159
lindern 205
Medikamente 137
Uberlebensrate 33
Bestrahlung 196
Ultraschall 68, 321
Unfruchtbarkeit 168, 321
Frauen 168
Mianner 168
Unterleibskrebs
Sexualitat 269

Stichwortverzeichnis

Unternehmung 307
Unterstiitzungs-Team 42, 62, 301, 303
Arzte 36
Erndhrungsspezialisten 233
helfen 302
Nachsorge 264
Seelsorger 243
Selbsthilfegruppe 259
Untersuchung 67
Untersuchungsergebnis 72
Untersuchungsgruppe 111
Urlaub 290
Ursache, Gene 59
UV-Strahlung
Risikofaktor 57

4

Vaseline 183
Vegetarier 237
Vektor 87
Venenkatheter 88,127, 128
Verabreichungsart
Chemotherapie 87
Verdauungsstérung 176, 205
Verdauungstrakt
Nebenwirkung bei Bestrahlung 241
Verfahren
bildgebendes 67
Vergebung 311
Verhiitung 169
Verletzung
vermeiden 209
Vorsichtsmaf3nahmen 148
Vinblastin 85
Vincristin 85
Vinorelbin 85
Virus 53
Gentherapie 87
Visualisierung 249
Vitamin 152, 238
Vitamin E 182
Vorbereitung
Chemotherapie 135
Vorsichtsmafdnahme
Andmie 149
Blutpliattchenmangel 151
Chemotherapie 140, 148, 149
Vorsorgeuntersuchung 299

335

25.03.2009 14:50:02 Uhr



Chemotherapie und Bestrahlung fiir Dummies

w

Wachstumsfaktor 55, 147, 321
Wasser 236
Wasserhaushalt 201
Wein 181
Wimpern 173, 212
Ersatz 173

4

Yoga 223,225
Geschichte 226
Hatha Yoga 225
restoratives 225

bindex.indd 336

Z

Zahnarzt 164

Zahnpflege 164

Zahnseide 164

Zeit 289
als Geschenk 290
Bedeutung 290
Diagnose akzeptieren 302
fir sich selbst 290
genieflen 312
verbringen 290

Zeitmanagement 150

Zellteilung 49
Medikamente 85

Zentrales Knochenmarkspender-Register
Deutschland 122, 124

Zeugungsunfihigkeit 321

Zukunft 144

Zweitmeinung 93, 106

25.03.2009 14:50:02 Uhr



